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RESUMEN

Se presenta información sobre 49 varamientos de cetáceos en 28 sitios del litoral de El Salvador 
entre los años 1995 y 2019. Los datos provienen de diferentes fuentes (medios de comunicación, 
informes técnicos, publicaciones y referencias de pobladores), e incluyen 50 individuos de 16 especies 
de cinco familias siendo la principal Delphinidae con diez varamientos. Las especies con mayor 
cantidad de eventos fueron: Stenella coeruleoalba (12 individuos, 24 %); Stenella attenuata (siete, 14 %); 
Tursiops truncatus (seis, 12 %). También se documentaron tres incidentes de Balaenoptera edeni. Los 
varamientos ocurrieron en siete departamentos, sobresaliendo Sonsonate (12) y La Libertad (11). Los 
sitios con más varamientos de cetáceos fueron el Área Natural Protegida Los Cóbanos (cinco) y playa 
San Diego (cuatro). La mayor cantidad de varamientos sucedieron en 2012 (ocho), 2013 (siete) y 2014 
(siete). Los cetáceos varados presentaron laceraciones/golpes (13, 26 %), y enfermedad desconocida 
(seis, 12 %). 

Palabras clave: Stenella, Tursiops, varamiento, Los Cóbanos, El Salvador.

ABSTRACT

This paper presents information on 49 cetacean strandings that occurred in 28 littoral sites of El Salvador 
coast from 1995 to 2019. Data come from different sources: communication media, technical reports, scientific 
papers and local knowledge and include 50 individuals from 16 species embraced in five families. The most 
important family was Delphinidae, which comprised ten strandings. The most abundant species involved in 
these events were: Stenella coeruleoalba (12 specimens, 24 %), Stenella attenuata (seven, 14 %) and Tursiops 
truncatus (six, 12 %). Also there were three incidents for Balaenoptera edeni. Strandings occurred in seven 
Departments and the most important were Sonsonate and La Libertad with 12 and 11 events, respectively. 
Sites with most beached cetaceans were Natural Protected Area Los Cóbanos (five) and San Diego beach 
(four). Highest events appeared in 2012 (eight), 2013 (seven) and 2014 (seven). Beached cetaceans presented 
lacerations-bruises (13, 26 %), and unknown illness (six,12 %)

Keywords: Stenella, Tursiops, stranding, Los Cóbanos, El Salvador.
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Introducción

Este trabajo es producto del interés del Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales (MARN), 
de la Fundación Zoológica de El Salvador (FUNZEL) y del Instituto de Ciencia, Tecnología e 
Innovación (ICTI) de la Universidad Francisco Gavidia (UFG); por generar información actualizada 
de varamientos de cetáceos como insumo para crear un protocolo oficial de atención de varamiento de 
cetáceos, en donde se cuente con las directrices técnicas, logísticas y de recursos para responder ante 
este tipo de hallazgos. 

En El Salvador se han documentado 26 especies de cetáceos de las registradas en el Pacífico Oriental 
Tropical (Hasbún et al., 1993; Hoyt e Iñíguez, 2008; Pineda e Ibarra-Portillo, 2009; Barraza, 2011; 
MARN, 2017; Ascencio-Elizondo, 2017; MARN, 2018; Ascencio-Elizondo y Segovia, 2019), (tabla 
1). De acuerdo al Listado oficial de especies de la vida silvestre amenazadas o en peligro de extinción, 
18 se encuentran Amenazadas y tres En peligro a nivel nacional (MARN, 2015). A nivel internacional 
uno está En peligro (EN), tres son Vulnerables (VU), uno está Cerca de amenaza (NT), 15 son 
de menor preocupación (LC), cinco son de Datos deficientes (DD) y uno es No evaluado (NE), 
(International Union for Conservation of Nature –IUCN-, 2020) (tabla 1).

En el océano Pacífico Oriental en general, se registra una importante diversidad de cetáceos 
( Jefferson et al., 1993), relacionada con factores oceanográficos (Cubero-Pardo, 2007; McLeod, 2009), 
irregularidades de la costa y tipo de fondo marino (Cabrera et al., 2014), temperatura del agua (Abarca 
et al., 2016), distribución de las presas, abundancia y diversidad de alimento (MARN, 2017).

Los cetáceos presentan desplazamientos entre zonas tropicales y templadas del océano Pacífico Tropical, 
alternado actividades de reproducción y alimentación, respectivamente (Comisión Permanente del 
Pacífico Sur - CPPS / Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente – PNUMA, 2012; 
Ascencio-Elizondo, 2017). 

Las observaciones de mamíferos marinos en la costa centroamericana del océano Pacífico Oriental, 
reflejan la ocurrencia y migración de los mismos en diferentes rumbos durante diferentes épocas. Además, 
se considera que esta área marina es importante para que especies como la ballena jorobada (Megaptera 
novaeangliae) permanezca durante los inviernos del hemisferio norte y hemisferio sur (Acevedo y 
Smultea, 1995; Best, 2008; Pineda e Ibarra-Portillo, 2009; Cabrera et al., 2011; Abarca et al., 2016).

Un varamiento de cetáceos se define como cualquier criatura que haya quedado en posición indefensa 
y que varan enfermos, débiles o simplemente perdidos (Geraci y Lounsbury, 1993). 

Los varamientos ocurren por dos razones: factores naturales, incluyéndose la edad del individuo o la 
presencia de alguna enfermedad; o por factores antropogénicos, como colisiones con embarcaciones, 
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capturas incidentales y degradación del hábitat de los cetáceos (Nemiroff et al., 2010; Díaz-Delgado 
et al., 2018).

Otras hipótesis incluyen anomalías magnéticas de navegación (Klinowska, 1985; Vanselow y Ricklefs, 
2005), aumento de confusión de navegación por condiciones batimétricas (Brabyn y McLean, 1992), 
distracción por actividades de forrajeo (Wood, 1979), y la regresión a comportamientos instintivos 
ancestrales (Cordes, 1982).

En El Salvador no existen publicaciones sobre varamientos de cetáceos previas a 2010. El registro de 
un espécimen varado de ballena gris (Eschrichtius robustus) en Playas Negras, La Unión por Barraza 
(2011), es el primer trabajo y contribuye con una nueva especie cetáceo para el país. A partir del 
año 2000, y a iniciativa del mencionado autor, se dio inicio al registro sistemático de la información 
disponible sobre este tipo de eventos en la costa de El Salvador. Posterior a esto se incluyeron registros 
de años previos. Esta iniciativa continúa a la fecha. La compilación que se presenta en este documento, 
comprende de 1995 a septiembre 2019. 
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Método

Descripción del área de estudio. La costa salvadoreña presenta una longitud de 321 km aproximadamente, 
comprendiendo desde la bocana del río Paz (oeste), hasta el golfo de Fonseca (este). El litoral salvadoreño 
abarca los departamentos de Ahuachapán, Sonsonate, La Libertad, La Paz, San Vicente, Usulután, San 
Miguel y La Unión (Gobierno de El Salvador, 2018). Este paisaje litoral incluye diferentes ecosistemas: 
playas arenosas, áreas rocosas, estuarios, acantilados, islas (Gierloff-Emden, 1976).

Documentación de los varamientos. La compilación de la información disponible de varamientos 
comprendió tomar como base los datos organizados que Barraza comenzó a trabajar en el año 2000, 
y que posteriormente fueron retomados por Ibarra Portillo, quien incluyó además eventos de años 
previos. Cabe aclarar que en el presente trabajo se analizan datos que cuentan con una localidad 
específica y no a nivel departamental. Se aclara además que algunos registros no cuentan con toda la 
información deseable debido a diferentes factores como: falta de tiempo, desconocimiento, falta de 
personal técnico y veterinario, y falta de equipo. Las fuentes de información son variadas (medios de 
comunicación, informes técnicos del Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales -MARN-, 
publicaciones y referencias de pobladores). Esto ha limitado la calidad de los datos analizados. La 
identificación de los especímenes se realizó consultando bibliografía especializada, y a especialistas en 
cetáceos como M. Iñíguez, E. Quintana-Rizzo y R. Pittman, en el caso de no conocerse la especie. 
Los autores atendieron una parte de los varamientos, el resto fue documentado por las fuentes 
mencionadas. Junto con la información sobre el varamiento, se ha compilado fotografías de la mayoría 
de los especímenes varados. La ubicación de los sitios de varamiento se hizo utilizando ArcGIS 10.7.

Análisis de la información. Los datos analizados comprenden todos los aspectos generados por 
varamiento compilado de cada espécimen, los cuales fueron procesados y ordenados. Algunos individuos 
cuentan con largo total en centímetros (cm). El estado de cada espécimen fue catalogado siguiendo la 
escala establecida por The Marine Mammal Library (MMAPL, 2020). Las especies fueron clasificadas en 
Oceánicas (no se acercan a la costa) y Costeras (permanecen cerca de la costa) de acuerdo a sus hábitos. 
Las causas de varamiento fueron agrupadas en nueve categorías y se enlistan en la tabla 2. Se aclara que 
no todos los especímenes cuentan con información sobre las causas de su varamiento.

Resultados

Entre 1995 al 2019 se han registrado 49 varamientos pertenecientes a 50 especímenes varados; estos 
pertenecen a 16 especies de cetáceos varados en las costas de El Salvador, de cinco familias, siendo la 
principal Delphinidae (diez), (tabla 2). Las especies con mayores hallazgos fueron: Stenella coeruleoalba 
(delfín listado), (fotografía 1); Stenella attenuata (delfín manchado tropical), (fotografía 2); y Tursiops 
truncatus (delfín nariz de botella), (fotografía 3), con once (22 %), siete (14 %) y seis (12 %) varamientos, 
respectivamente (gráfico 1).
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Fotografía 1. Varamiento de S. coeruleoalba en Playa El Cuco, San Miguel. 12 de octubre de 2007. 
Fuente: Ricardo Ibarra-Portillo.

Fotografía 2. Varamiento de S. attenuata en playa El Flor, Sonsonate. 17 de junio de 2013. 
Fuente: William Morán.
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Fotografía 3. Varamiento de T. truncatus en isla Meanguera, La Unión, el 23 de febrero de 2010. 
Fuente: German García.

Gráfico 1. Número de individuos por especie de cetáceos varados en las costas de El Salvador (1995-2019). 
Fuente: elaboración propia. 

En cuanto a ballenas, tres especies han presentado varamientos, de los cuales Balaenoptera edeni 
(ballena de Bryde), presenta tres individuos en tres sitios, seguido de Megaptera novaeangliae (ballena 
jorobada), con dos en dos sitios, y Eschrichtius robustus (ballena gris), con un individuo (tabla 2).
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Las zonas con más varamientos fueron los alrededores del Puerto de Acajutla, Sonsonate (El 
Almendro, El Amor, Los Cóbanos, El Flor) con nueve registros (32.14%), y San Diego (cuatro, 
14.28%). Las especies mayormente varadas de ocurrencia oceánica (Stenella coeruleoalba), costera y 
oceánica (Stenella attenuata) y costera (Tursiops truncatus). Los sitios de varamientos de cetáceos en 
El Salvador corresponden a siete departamentos y 28 puntos diferentes en las costas del país (tabla 2). 
Los departamentos que presentaron mayor número de varamientos fueron Sonsonate, seguido de La 
Libertad, con 12 y 11 varamientos, respectivamente (gráfico 2 y mapa 1).
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Gráfico 2. Número de varamientos de cetáceos por departamento en El Salvador (1995-2019). 
Fuente: elaboración propia. 

Mapa 1. Registro de varamientos de cetáceos en la costa de El Salvador (1995-2019). 
Fuente: Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales (2020).



Instituto de Ciencia, Tecnología e Innovación (ICTI) 233

Realidad y Reflexión • Año 21, n.° 54 • San Salvador, El Salvador, Centroamérica • Revista Semestral • Julio-Diciembre 2021

Los tres años con mayor cantidad de varamientos fueron 2012 (ocho), 2013 (siete) y 2014 (siete). En 
octubre ocurrieron 12 varamientos de cinco especies comprendidos por Stenella coeruleoalba (siete), 
Ziphiidae (dos), Stenella attenuata (uno), Grampus griseus (uno) y Peponocephala electra (uno); los años 
2012 (cuatro) y 2011 (tres), fueron los principales. En el año 2012 se registraron ocho varamientos, 
alcanzando el mayor número en el periodo de 1995-2019; le siguen los años 2013 y 2014 con seis y 
siete, respectivamente; los años con menor número de estos eventos fueron 1995, 2002 y 2004, con 
solo un varamiento en cada uno. 

También existe un varamiento sin fecha ni año definido, pero se cuenta con la certeza que ocurrió en 
el período incluido en este documento (Pseudorca crassidens, en Jucuarán, departamento de Usulután). 
Se aclara que en el siguiente gráfico se muestran los datos únicamente de los años donde han ocurrido 
varamientos, omitiéndose el resto (gráfico 3).

Gráfico 3. Años de varamiento de cetáceos en El Salvador.
Fuente: elaboración propia. 

Además, al determinar el número de varamientos por mes entre 1995 a 2019, se encontró que el nivel 
más alto lo alcanzó octubre con once, y en segundo lugar fue julio con seis (gráfico 4).
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Gráfico 4. Documentación de varamientos en las costas de El Salvador (1995-2019).
Fuente: elaboración propia. 

De los 50 individuos de delfines y ballenas varados, 13 (26 %) corresponden a animales con 
laceraciones/golpes, seis (12 %) mostraron laceraciones/golpes y síntomas de alguna enfermedad 
(desorientación, dificultad de respiración, temblores, signos de intoxicación) y el resto por otras 
causas (tabla 2). La mayoría de eventos de laceraciones/golpes (seis) se registró en Sonsonate. Todos 
los eventos de enfermedad (cuatro) fueron documentados en La Paz. Los departamentos con la 
mayor cantidad de varamientos por laceraciones/enfermedad se encontraron en La Libertad y La 
Paz, dos casos cada uno (gráfico 5).

Gráfico 5. Número de individuos lacerados, enfermos y otros por departamento entre 1995-2019. 
Notas: LC/GL= laceraciones/golpes, LC/EF= laceraciones/enfermo, DN= depredador natural, AP= artes de pesca, EF= enfermo, DC= 
desconocido, PL= plástico, LC/DN= laceraciones/depredador natural, AP/LC= artes de pesca/laceraciones.
Fuente: elaboración propia. 
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Discusión

Al menos 16 especies de cetáceos han varado en playas de El Salvador en los últimos 24 años. Cabe 
aclarar que estos datos son parciales y que es posible que algunos individuos, principalmente entre 1995 y 
2000, no fueron documentados. Del total de especies de cetáceos varados, la mayoría comprende delfines 
(Delphinidae), (74 %) y en menor proporción ballenas (Balaenoptera y Echrchitidae), (12 %). Entre los 
delfines (Delphinidae) con mayores números, uno es oceánico (Stenella coeruleoalba), (23.4 %); uno es 
costero y oceánico (Stenella attenuata), (14.9 %); y uno costero (Tursiops truncatus), (12.8 %) (Abarca 
et al., 2016; Ascencio-Elizondo y Segovia, 2019). Las mismas especies fueron las más frecuentemente 
registradas en Guatemala en un análisis de datos que comprendió 27 años (1975-2012), (Cabrera et al., 
2014). Otros registros de varamientos en la región corresponden a Huertas y Lagueux (2016), quienes 
documentaron el varamiento masivo de cinco individuos de Globicephala macrorhynchus en el caribe 
nicaragüense. En Costa Rica hay dos grandes periodos de análisis de varamientos de cetáceos, uno 
de 33 años (1966 y 1999), donde se identificó 35 varamientos de 244 especímenes pertenecientes a 
13 especies de las familias Delphinidae, Kogiidae, Physeteridae y Balaenopteridae (Rodríguez-Fonseca 
y Cubero-Pardo, 2001); y otro de 17 años (2000-2016), donde se registran 96 varamientos de 98 
especímenes pertenecientes a 16 especies de las familias Delphinidae, Kogiidae, Physeteridae, Ziphiidae 
y Balaenopteridae (May-Collado et al., 2018). 

La mayoría de los especímenes varados (26 %), presentaban algún tipo de laceraciones/golpes de origen 
desconocido. El departamento de La Paz presentó la mayor cantidad de individuos con algún síntoma de 
enfermedad (diez), (20 %). Se tuvo evidencia de depredación natural en cinco varamientos (10 %). Varios 
autores sugieren la relación de varamiento de cetáceos con diferentes causas: interacción pesquera (Geraci 
y Lounsbury, 1993; Delgado-Estrella et al., 1994; Félix et al., 2011; Quintana-Rizzo, 2011), arma de fuego 
(Delgado-Estrella et al., 1994), colisión con embarcaciones (Félix et al., 2011), contaminación (Frodello et 
al., 2002) y enfermedades (Gutiérrez et al., 2007; Rivas-Solano y Zuñiga-Vega, 2013; Díaz-Delgado et al., 
2018; May-Collado et al., 2018). Otros factores que afectan a los cetáceos son el cambio climático (Evans 
et al., 2005; McLeod, 2009), y variables como los campos magnéticos de la tierra (Kirschvink et al., 1986).

Las especies más frecuentemente varadas tienen hábitos costeros (Tursiops truncatus) y costero-
oceánicos (Stenella attenuata), que se asocian con variables relacionadas a la distancia a la costa, la 
profundidad, la temperatura y oleaje en sus patrones de alimentación y socialización (Cubero-Pardo, 
2007). En Nicaragua se documentó relación positiva de la ocurrencia de Stenella attenuata, Tursiops 
truncatus y Megaptera novaeangliae con factores como temperatura del agua y la distancia a la costa 
(Abarca et al., 2016). Estas mismas especies ocurren a lo largo de la costa y se ven influenciadas por la 
época del año (Ascencio-Elizondo y Segovia, 2019). 

La mayor cantidad de varamientos ocurrieron entre 2012 y 2014, cuando ocurrió una fase Niña 
decreciente en el primer trimestre de 2012, y posteriormente se mantuvo en un período más o menos 
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neutro durante los quince meses (National Oceanic and Atmospheric Administration –NOAA-, 
2020). Por lo que, aparentemente estos elevados niveles de varamientos, no pueden asociarse a períodos 
extremos de la oscilación del sur entre las fases La Niña- El Niño.

Conclusiones

La composición de especies varadas a lo largo de las costas salvadoreñas es ecológicamente heterogénea. 
Las especies con mayores números son: Stenella coeruleoalba (oceánico), Stenella attenuata (costero 
y oceánico), Tursiops truncatus (costero). Estas especies fueron asimismo documentadas como las 
principales en varamientos en Guatemala y son mencionadas entre los principales de Costa Rica. 

Los datos analizados de 24 años (1995-2019), muestran que las causas de varamiento de cetáceos 
son variadas, pero además constituyen un indicio de potenciales amenazas como: el tráfico marítimo, 
la contaminación, artes de pesca inadecuadas, y los desechos sólidos que pueden estar afectando la 
ocurrencia y desplazamiento de delfines y ballenas.

Debido a los constantes eventos de varamiento de especies marinas en las costas salvadoreñas, el 
MARN ha iniciado el proceso de elaboración, consulta y oficialización del Programa Nacional de 
Conservación de Cetáceos, el cual busca orientar acciones que ayuden a generar información científica, 
mejorar la atención de varamientos, educar y crear conciencia sobre la protección e importancia de 
estas especies a nivel nacional, la búsqueda de alternativas económicas verdes implementando un 
turismo responsable, la organización de diversas instituciones, asociaciones y la academia; buscando 
una sinergia para la implementación de actividades concretas. 

El registro de especímenes varados en El Salvador (50) en comparación con Guatemala (16), equivale 
a tres veces dicho dato. Esto puede deberse a que la zona costera de El Salvador está más densamente 
poblada y por ende se facilita conocer de este tipo de eventos. A pesar de que es una cantidad alta de 
eventos (50), se considera que el número real podría ser más elevado, teniendo en cuenta que en la 
década de 1990 no hubo registro sistemático, sino hasta a partir del año 2000.
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