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LAS MUJERES MEXICANAS EN LOS FLUJOS MIGRATORIOS

Las mujeres mexicanas
en los flujos migratorios laborales
hacia Estados Unidos

Orteuia Woo Morates™

RESUMEN. El escenario demografico de la migracién internacional y especificamente desde México hacia Estados Unidos
ha tenido cambios significativos, entre éstos interesa destacar la creciente presencia de las mujeres como migrantes no
solo como acompahantes en un proceso de reunificacién sino también por su participacién en el mercado laboral. En este
articulo se presentarén las tendencias del flujo migratorio femenino y masculino respecto a sus caracteristicas migratorias y
laborales a través del tiempo (2000-2012), se recupera la informacién de la base de datos de la Encuesta sobre Migracion
en la Frontera Norte de México (EMIF Norte). En el documento se expone de manera sucinta la participacion de las mujeres
mexicanas en el proceso migratorio como migrantes laborales que conforman parte de un nuevo patrén migratorio diferente
al tradicional de reunificacién familiar, identificado en la migracion de mexicanos hacia Estados Unidos. También se presentan
las caracteristicas de los flujos migratorios del grupo que la encuesta denomina Migrantes Procedentes del Sur que van a
Estados Unidos y finalmente se hace algunas reflexiones sobre las diferencias de la migracion femenina y masculina en el
flujo migratorio en el periodo aludido.

Palabras claves: 1.- migracion internacional 2.- flujos laborales 3.- migracion laboral femenina 4.- México 5.- Estados Unidos.

SUMMARY. The demographic scenario of the international migration and specifically from Mexico to the United States has
had significant changes, notable amongst those is the increasingly presence of women migrants not only as companions in
a reunification process but also for their participation in the labor market. This article will present the trends of the female
and male migratory flows with respect to their migratory and labor features through time (2000-2012), the information is
retrieved from the database of the Encuesta sobre Migracion en la Frontera Norte de México (EMIF Norte). The document
displays succinctly the participation of the mexican women in the migratory process as labor migrants that conforms part of
a new migratory pattern different from the traditional of family reunification, identified in the migration of mexicans to the
United States. We also present the migratory flow characteristics of the group which the survey called Migrantes Procedentes
del Sur que van a Estados Unidos (Migrants From the South who go to United States) and finally, we make some reflexions
about the female and male migration differences in the migratory flow in the afore mentioned period.

Keywords: 1.- International Migration 2.- labor flows 3.- female labor migration 4.-México 5.- United States of America.

l. Introduccion

El escenario demografico de la migracién interna-
cional y especificamente desde México hacia Estados
Unidos ha tenido cambios significativos, entre éstos
interesa destacar la creciente presencia de las mujeres
como migrantes especificamente en el registro del flujo

migratorio.

Recibido: julio 2014 / Aceptado y versién final agosto 2014.

*

Las mujeres siempre han estado presentes en la migra-
cién mexicana hacia Estados Unidos. Es una emigracion
de mexicanos hacia el vecino pafs del norte que inicia
desde finales de siglo XIX y continta hasta la fecha, como
sefiala Massey y Durand (2003), este proceso migratorio
es complejo, cambiante y dindmico.

El flujo migratorio ha cambiado en su composicion,

rutas, lugares de origen y destino.! Para explicar la parti-

Investigadora-Profesora Departamento de Estudios Socio Urbanos, Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades, Universidad de Guadalajara.

1. Para una explicacién m4s detallada de nuevas rutas para cruzar Estados Unidos, lugares de origen y destino de migrantes mexicanos se puede revisar la
publicacién de 2013 de la Encuesta de la Migracién en la Frontera Norte de México. Serie anualizada en el capitulo 1.
2. Para Corona (1995) al revisar el levantamiento de la EMIF 1995, sefiala que “las mujeres tienen una carrera migratoria corta, practicamente reducida a

un viaje, abandonan muy pronto la circularidad” (9).
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cipacién de las mujeres en los flujos migratorios Escobar
(1999), Trigueros (1999), Corona (1988, 1995) hacian
referencia que la migracion femenina respondia a ciclos
migratorios més prolongados a diferencia de la migracién
masculina?, relacionados a la reunificacién familiar y a
los riesgos que implica para las mujeres realizar un cruce
hacia Estados Unidos de manera indocumentada’.

Diversos autores (Escobar 1999; Avila et al 2000),
dan cuenta de la participacién de hombres y mujeres en
el registro de la poblacién migrante, respecto del volumen
de migrantes mexicanos en Estados Unidos, las mujeres
han representado un porcentaje significativo, mas del
45% desde 1980, en términos relativos no ha aumentado
mucho pero en ndmeros absolutos la presencia de mujeres
es cada vez mds notoria. En la Encuesta de la Migracién
en la Frontera Norte (EMIF) en sus primeras emisiones
(1994-1995) solo el 5.6% de los flujos registrados eran
mujeres, sin embargo para el 2000 llegé al 20%.

Se ha demostrado con diversas metodologias que la
migracién femenina es heterogénea Massey y Durand
(2003) Durand (1994), Woo (2001), Avila et al (2000)
Arias y Woo 2004, Alonso (2012b) y por su condicién
de género tiene un patrén migratorio diferente a la mi-
gracién masculina.

El objetivo de este documento es presentar la parti-
cipacién de las mujeres en los flujos migratorios a través
de la Encuesta de Migracién de la Frontera Norte de
México, en adelante referida EMIF Norte. Se recupera el
supuesto de Trigueros que estamos observando una mayor
participacion de las mujeres en el flujo de migracién fe-
menina que tiene un componente laboral y “lo especifico
de la EMIF es que se enfoca al flujo laboral migratorio”
(Boletin CONAPQO, 1999:18).

Se presentan las tendencias del flujo migratorio feme-
nino y masculino respecto a sus caracteristicas migratorias

y laborales a través del tiempo de 2000-2012.

En el documento se expone de manera sucinta la
participacién de las mujeres en el proceso migratorio
como migrantes laborales, que conforman parte de un
nuevo patron migratorio diferente del patrén tradicional
de reunificacién familiar, que Alonso (2012b) denomina
patrén emergente, -no necesariamente excluyentes-.
Posteriormente, se presentan las caracteristicas de los
flujos migratorios de hombres y mujeres de acuerdo a
la EMIF Norte, del grupo que la encuesta denomina
Migrantes Procedentes del Sur que van a Estados Uni-
dos y finalmente se hacen algunas reflexiones sobre las
diferencias de la migracién femenina y masculina en el

flujo migratorio.

Il. Nota metodoldgica sobre la informacion
de la EMIF Norte*

La Encuesta sobre Migracién en la Frontera Norte
de México, EMIF Norte, contempla un procedimien-
to de muestreo de poblaciones méviles en localidades
fronterizas del norte del pais que se realiza desde 1993 a
la fecha. A veinte afios de su aplicacién “La encuesta es
Ginica en su tipo en México ya que la metodologfa y marco
muestral aplicados estan disefiados para captar personas
en movimiento, de tal suerte que puede recabar aspec-
tos mas detallados del fenémeno en estudio que no es
posible obtener con cuestionarios disefiados para aplicar

” (“Encuesta sobre Migracién en la Frontera

en hogares
Norte: 2012:24). Las instituciones que participan en esta
Encuesta son: El Colegio de la Frontera Norte, Secretarfa
de Gobernacion, Secretarfa de Trabajo y Prevision Social,
Secretarfa de Relaciones Exteriores.
Las ventajas de esta encuesta son:
* Esunaencuesta continua y sistemdtica de tal manera
que se puede podemos observar cambios y continui-

dades en el desplazamiento de la poblacién.

3. De acuerdo al boletin de CONAPO respecto a la documentacién de los y las migrantes con informacién de la EMIF Norte “ las mujeres procuran més que
los varones de allegarse algtin documento al ingresar a Estados Unidos 55% pero solo 1 de cada 5 contaba con documentos para trabajar “ (Boletin CONAPO,

Afio 5, ntimero 13, 2001:5).

4. Quiero agradecer a Orlando Garcia Vega, Jefe del departamento de Estudios de Flujos Migratorios Internacionales de la Secretaria General del Consejo
Nacional de Poblacién por apoyarme en el procesamiento de la informacién estadistica de la EMIF Norte.
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* Laencuesta se aplica al migrante en el momento del
desplazamiento.

* Permite realizar andlisis estadisticamente representa-
tivo para cada una de las poblaciones objetivo desa-

gregado en dos direcciones: geografica y temporal.

Las limitaciones que se reconocen son:

e Lasobre-enumeracién ya que capta desplazamientos
no individuos

* Una subestimacion de la poblacién femenina porque

la encuesta tiene un enfoque laboral.

El objetivo general de la encuesta es “Profundizar en
el conocimiento del fenémeno migratorio laboral a la
frontera norte de México y a Estados Unidos, destacando
sus caracteristicas, volumen y tendencias, as{ como sus
efectos en el mercado de trabajo e impactos en ambas
sociedades” (2013:26).

La poblacién objetivo se han clasificado en los si-
guientes grupos: migrantes laborales procedentes del
sur del pafs con direccién a Estados Unidos o la frontera
norte; procedentes de Estados Unidos y de la frontera
norte de México hacia el interior del pais (retorno vo-
luntario); los migrantes que son devueltos a México por
la Patrulla Fronteriza Estadounidense (retorno forzado).

En este documento se hace referencia al grupo de
poblacién que la encuesta identifica migrantes proce-
dentes del sur que emigran a Estados Unidos poblacién
mexicana de 15 afios’ y mas®. Se recupera la informacién
de los afios del 2000 al 2012, de acuerdo a los expertos
que han trabajado esta encuesta los afios 93, 94, 96,97 y
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98 el levantamiento no se realiz6 durante todo el afio por
eso se concentra en el periodo sefialado. El periodo que se
analiza resulta bastante til para ver a través del tiempo
las variaciones del flujo migratorio de hombres y mujeres
y algunas de sus caracteristicas migratorias y laborales.

Cabe mencionar que en este periodo se presentan dos
acontecimientos que marcan efectos importantes en la
composicion y perfil de los flujos migratorios, el ataque
terrorista a Estados Unidos el 11 de septiembre de 2001
y con ello la modificacién y aumento de los recursos
destinados a vigilar la frontera sur y las reformas de
politica migratoria generando una politica de disuasion
a la migracién. Segundo, la crisis econémica que afect6
principalmente la economia estadounidense desde 2008
y con ello el empleo tanto de nativos como de migran-
tes, llevando al pais a una crisis que se compara a la que
vivieron en 1929 con la Gran Depresion.

La informacion que se recupera de los cuestionarios
aplicados a la poblacién objetivo es muy vasta y no podria-
mos en este documento dar cuenta de todos los registros
de la base de datos; se seleccionaron algunas variables que
permiten identificar por diferencia de sexo: participacién
en el flujo; motivos para emigrar; ocupacién en México;
procedencia, edad, escolaridad.

Se presentan en el cuadro 1 los ntimeros absolutos
de la poblacién referida en este articulo. En las gréficas y
cuadros’ se registran los porcentajes de estas cantidades
por flujo y sexo, de tal manera que se puede observar el
comportamiento de las variables en las mujeres y hombres
de manera particular, pero también hacer comparaciones

cuando sea necesario destacarlo.

5. En el disefio original de la EMIF NORTE, el limite inferior de edad para aplicar la entrevista era de 12 afios; sin embargo, dado que este grupo es relativa-
mente pequefo, a partir de 2010 la encuesta se aplica a la poblacién de 15 afios 0 mas.

6. De acuerdo al glosario de la EMIF Norte “Los migrantes procedentes del sur. Personas que provienen del sur con respecto a la Frontera Norte de México
y se dirigen a Estados Unidos 0 a una ciudad fronteriza, de 15 afios o més, nacidos en México, que llegan a alguna de las ciudades de muestreo y no viven en la
localidad de la entrevista o en un pafs distinto a México, cuyo desplazamiento tiene como motivo trabajar, buscar trabajo, cambiar de residencia u otra razén,
siempre y cuando, en este Gltimo caso, no tengan fecha comprometida de regreso o trabajo en su lugar de residencia”. (Encuesta de la Migracién en la Frontera

Norte:2013, 386).

7. Quiero agradecer a Ofelia Medrano por el apoyo en la elaboracién de las graficas y cuadros.
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Cuadro 1. Migrantes procedentes del sur con destino a
Estados Unidos

Valores Absolutos

Valores Absolutos

ANOS Total Hombre | Mujeres | Total | Hombre | Mujeres
2000 454,707 | 362,325 92,383 | 100 79.7 20.3
2001 405,854 | 303,197 | 102,657 | 100 74.7 25.3
2002 728,518 | 614,986 | 113,533 | 100 84.4 15.6
2003 628,175 | 537,094 91,081 100 85.5 14.5
2004 542,153 | 482,242 59,911 100 88.9 111
2005 708,747 | 601,137 | 107,610 | 100 84.8 15.2
2006 815,569 | 730,495 85,074 | 100 89.6 10.4
2007 855,682 750,863 @ 104,819 100 87.8 12.2
2008 748,393 | 608,278 ' 140,115 100 81.3 18.7
2009 630,449 | 515,685 | 114,764 | 100 81.8 18.2
2010 492,876 | 365,090 127,786 | 100 74.1 25.9
2011 317,105 | 230,474 86,631 100 72.7 27.3
2012 276,145 | 227,976 48,169 | 100 82.6 174

Fuente: Elaboracion propia Encuesta sobre Migracion a la Frontera Norte
2000-2012

lll. Rompiendo estereotipos. La visibilidad
de las mujeres en la migraciéon hacia Estados
Unidos.

La produccién académica sobre la migracién mexica-
na hacia Estados Unidos es vasta y diversa, pero privile-
giada desde una visién androcéntrica desde sus inicios.
De tal manera que la participacién de las mujeres que
se quedaba o emigraban era resultado de la migracién
masculina y poco habria que dar cuenta.

Para Greco y Boyd (2003) y Pessar (1999, 2007) ése
caricter asociativo llevé por mucho tiempo a la invisi-
bilidad de las mujeres en los estudios de la migracion.
El pionero en registrar desde México y dar cuenta de
la participacién de las mujeres en la migracién hacia
Estados Unidos como parte del proceso de reunificacién
familiar desde principios del siglo XX fue Gamio (1930),
sin embargo, tuvieron que pasar muchas décadas para
que la mujeres aparecieran nuevamente en el escenario
de la migracién hacia Estados Unidos, es hasta la década
de los ochenta con Bustamante (1988) que da cuenta
de la presencia de las mujeres en los flujos migratorios y

Durand (1994 ), sefialaba en el periodo de la migracién
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indocumentada (1964-1986), “se modificé paulatinamen-
te el patrén migratorio de hombres solos, promovido por
le época de braceros, la migracién femenina rebasé con
mucho la proporcién de épocas anteriores (1994:135).
Aunque hubo el reconocimiento de una mayor participa-
cién de la mujer en la migracién poca atencién se daba
como actor social.

En esta década de los noventa hasta la fecha, se
iniciarfa una generacién de nuevos estudios de acadé-
micos mexicanos que centran la atencién a la migracién
de las mujeres. Se realizaron estudios importantes con
metodologfas cualitativas y cuantitativas que exponen
la experiencia de las mujeres mexicanas al emigrar, do-
cumentan quienes son, por qué emigran, hacia dénde se
dirigen, que diferencias existe con los hombres migrantes.
(Avila et. al. 2001, CONAPO 2000, Woo 2001, Arias
y Woo 2004, Alonso (2012b), Berumen y Santiago,
(2012), asi también se realizan articulos que presentan los
riesgos a los que se enfrentan las mujeres al realizar una
emigracion sin documentos, cruzando la frontera norte
de México hacia Estados Unidos (Woo 2004), Marroni
(2005), Alonso (2012a).

Avilaet. al. (2001) hace referencia a la participacién
de las mujeres en la migracién temporal antes de los
noventa con registros de la Encuesta de la Dindmica
Demografica (ENADID) demostrando que no es un
fenémeno reciente. Sin embargo, se puede considerar
un hito la participacién femenina y registro de la misma
después que fue aprobada la Ley de Inmigracién de 1986
Immigration Reform and Control Act (IRCA) mejor
conocida como Simpson-Rodino.

Del total de solicitudes de legalizacién amparadas
en la Ley Simpson Rodino en los programas “Normal”
(Legaly Autorizad Workers) y de trabajadores agricolas
especiales (Special Agricultural Workers) 43 y 17 por
ciento era mujeres (Bean et al 1989).

Las estadisticas sobre migracion -especificamente
sobre las mujeres- difieren porque son captadas con
metodologfa y conceptos diferentes, como sefiala Lépez
Villar (2002), las distintas categorfas de migrantes y

cuestiones conceptuales no posibilita recolectar un total



de los mismos. De ahi que la visibilidad de las mujeres en
la migracion hacia Estados Unidos depende de la meto-
dologfa empleada y la poblacién estudiada, es diferente
cuando se hace referencia al stock de poblacién y cuando

habla de flujos migratorios.

3.1 La migracién femenina, migracién laboral

De acuerdo a las estadisticas del Instituto Nacio-
nal de Estadisticas Geografia e Informatica (INEGI),
México contaba con una poblacién de 112,336, 538
personas para el 2010. Berumen y Santiago mencio-
nan que para el mismo afio existia aproximadamente
12 millones de inmigrantes mexicanos (2012:233), el
46.5 por ciento mujeres (ibidem). Para los autores la
tasa de crecimiento estimada en 1980 era 11.8 y para
el 2010 fue de 2.3 en el caso de los migrantes varones,
con respecto a las mujeres fue en 1980 de 10.6 y para
el 2010 fue de 3.1. Los autores hacen una critica al
registro de la migraciéon masculina en los censos de
Estados Unidos.®

Berumen y Santiago plantean que es dificil precisar
si existe una feminizacién o masculinizacién cuantita-
tiva, pero reconocen la necesidad de analizar la parti-
cipacion de la mujer con mayor detalle, considerando
el contexto histérico y el cardcter temporal/estacional
del patrén migratorio que prevalecié el siglo pasado y
el patrén de migracién de mayor pertenencia al que
transitd (2012:233).

Coincidimos con los autores, la migracién de mexica-
nos hacia Estados Unidos ha presentado cambios impor-
tantes en el patron migratorio y el perfil del migrante de tal
manera que es dificil precisar estadisticamente sf existe una
feminizacion cuantitativa de la migracién, sin embargo,

lo que es evidente es una feminizacién cualitativa’, que
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refleja un cambio en el patrén y perfil del migrante y la
participacién de la mujer en la migracién y en el mercado
laboral en Estados Unidos ha estado sub-representada en
los diferentes periodos que ha tenido el proceso migratorio.
Como se decia al inicio del articulo, la migracién
desde México hacia Estados Unidos, es de larga data.
En un principio estuvo caracterizada por la inestabilidad
politica de México (Revolucion de 1910y la Guerra de los
Cristeros 1930) y posteriormente por la demanda laboral
de Estados Unidos cuando participa en la segunda guerra
mundial y necesita mano de obra para trabajar, princi-
palmente en el sector agricola y la construcciéon de las
vias férreas, Durand (1994) hace referencia a diferentes
etapas de la migracion: la del enganche, la deportaciones,
del programa bracero, la de los indocumentados y los ro-
dinos. Lo que interesa destacar de estas etapas es que era
una migracién de carécter laboral, predominantemente
masculina, provenia del sector agricola y era temporal.

Diversos autores mencionan que IRCA no sélo cam-
bio el perfil demografico de los migrantes, al observar
una mayor presencia de mujeres y familias, sino también,
cambid el patrén migratorio de ser temporal, circular, a
uno de mayor permanencia en Estados Unidos, provocado
por el proceso de reunificacion familiar, pero también por
el aumento en la vigilancia de la frontera sur de Estados
Unidos para detener y contener el flujo migratorio.

De manera paradéjica, las politicas migratorias de
disuasion a la migracién -principalmente indocumentada-
no contuvo ni detuvo, al contrario se observa un mayor
crecimiento desde 1980, algunos autores como Sassen-
Koob y Smith (1992) y Portes (1995) lo atribuyen a la re-
estructuracion de la economia estadounidense, sefialaban
que las principales ocupaciones de la poblacién migrante

estaban relacionadas a este proceso de reestructuracion

8. Ver cuadro 7.1 Poblacién nacida en México con residencia en Estados Unidos, segiin sexo, 1970-2010, pagina 233 en Berumen Sandoval Salvador y Julio
Santiago Hernéndez (2012), “Las mujeres en el proceso migratorio México-Estados Unidos. {Hacia una feminizacién de la migracién?, en Migracién y familia.
Una mirada mas humana para el estudio de la migracién internacional. Salvador Berumen, Nina Frias y Julio Santiago (coordinadores) México, SPMAR-UPM-

CEM, INM Coleccién Migracién.

9. Podemos encontrar una discusién muy importante sobre el registro de la migracién femenina y la feminizacién cuantitativa y cualitativa de las migraciones
en América Latina en el documento de Pizarro Martinez Jorge (2003). El mapa migratorio de América Latina y el Caribe, las mujeres y el género, Serie Pobla-
ci6én y Desarrollo, Santiago de Chile, CEPAL. ttp://www.catedradh.unesco.unam.mx/BibliotecaV2/Documentos/Trata/Libros/mapa_genero.pdf consultado 10

de abril de 2010.
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en el que prevalecen trabajos de subcontratacion, flexi-
bles, poco calificados y de bajos salarios, y la convivencia
con trabajos altamente calificados que demandan trabaja-
dores de baja calificacién para ocuparlos principalmente

en el sector servicios.

3.2 Migracion familiar vs migracion laboral

Las mujeres mexicanas en el flujo migratorio laboral
hacia Estados Unidos.

Como se puede observar en los registros de 2000-
2012, en la grafica 1 en el flujo de migrantes procedentes
del sur hacia Estados Unidos existen variaciones significa-
tivas en el porcentaje de la participacion de las mujeres™®
a diferencia de los hombres que es mas constante. Existe
un comportamiento inverso del porcentaje de los hombres
con respecto a las mujeres a partir de 2008 cae la parti-
cipacién de los hombres y el de las mujeres aumenta. Lo
anterior se puede explicar por el patrén migratorio de los
hombres que se vio afectado por la crisis econémica de
Estados Unidos, en cambio la migracién de las mujeres
al ser multicausal no se observa este efecto, ademas, de
que se ha documentado que la participacion laboral de
las mujeres no se redujo tan dristicamente como la de

los hombres con la crisis aludida.

Grafico 1. Migrantes procedentes del sur hacia Estados
Unidos, hombres y mujeres

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

B Hombres Muijeres

Fuente: elaboracién propia. Encuesta sobre Migracion en la Frontera Norte de
México 2000-2012

Como se sefiala en el reporte de la EMIF en 2010
“. Aunque histéricamente la participacién femenina en
el flujo migratorio internacional ha sido baja en compa-
racién con los hombres, cada vez son mas las mujeres
que llegan a la frontera norte con la intencién de llegar
a Estados Unidos para trabajar o buscar trabajo y mejorar
sus condiciones de vida. Asimismo, en algunas ciudades
fronterizas se ha observado una mayor presencia de
nifios, nifias y adolescentes (NNA) migrantes, quienes
no sélo migran por motivos de acompafiamiento y reu-
nificacién familiar, sino también con objetivos laborales”
(2012:16)!. Se menciona esta referencia porque es im-
portante reconocer que existe la incorporacién a estos
flujos migratorios de otras poblaciones como nifios, nifias
y adolescentes que no se esta registrando y que la EMIF
deja de lado toda poblacién menor de 15 afios.

La emigracién de familias y otros grupos etarios
(NNA) se puede relacionar con el incremento en la
pobreza en el pafs, desde 2000 a la fecha (2014) pasé de
41.% a 52%, como resultado del modelo neoliberal que
provoco la retirada del Estado en la provision de servicios
de salud (educacion, salud, etc). “Se estableci6é una forma
de politica pablica que introdujo una fragmentacién y

exclusion permanente de grandes sectores de la socie-

dad...) Damian (2012:295-296).

3.3 Motivos de migracion

La migracién de los mexicanos hacia Estados Uni-
dos ha estado vinculada histéricamente a la oferta y
demanda de mano de obra ademas de las condiciones
estructurales que mencionamos parrafos arriba. De ahi
que los acercamientos tedricos para explicarla predomi-
naba la teorfa neoclasica que privilegiaba las diferencias
salariales, condiciones de empleo y costos de migracién
como una decisién personal para maximizar el ingreso, o
como la Nueva Economia de la Migracién que analiza las

condiciones de mercados diversos (mercados laborales,

10. En los registros de la EMIF en la década de los noventa era tan baja (5.3% en 1993) que creemos que los doce afios que analizamos nos dan cuenta de

un aumento significativo de la participacién de las mujeres en el flujo migratorio.

11. En el reporte de la EMIF 2010 hace referencia de que se trata de un flujo principalmente de indocumentados.
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mercados de futuro, mercados de capital, mercados de
seguro), para reducir riesgos en el ingreso familiar; hasta
las teorfas que conceptualizan los procesos causales a di-
ferentes niveles de an4lisis (individual, familiar, nacional
e internacional) como la Teorfa de Mercados Duales en
donde la migracién estd vinculada a los requerimientos
estructurales de las economias.

Estos modelos tedricos dejaban de lado la migracién
femenina y su participacion en los flujos migratorios y
en el mercado laboral en el vecino pafs, ya que se aludia
que las mujeres emigraban solo por reunificacién familiar,
sin embargo, la perspectiva de género nos ha permitido
explicar que la migracién de las mujeres tiene un patrén
migratorio diferente respecto al de los hombres, son
actores sociales que emigran por diversos factores, no
necesariamente excluyentes, que responde a su condicién
de género, curso y ciclo de vida individual y familiar tales
como: reunificacién familiar, buscar trabajo, refugio, asilo,
mejores condiciones econémicas, laborales, profesionales,
mayor independencia familiar, hasta huir de la violencia
doméstica. Pessar (1999 y 2007), Hondagneu-Sotelo
(1994), Woo (1995 y 2007).

LAS MUJERES MEXICANAS EN LOS FLUJOS MIGRATORIOS

Como se observa en el cuadro 2, respecto a los
motivos para emigrar, en el caso de los hombres es con-
tundente para trabajar o buscar trabajo, en cambio en el
caso de las mujeres se diversifican los motivos, pero hay
un aumento significativo para buscar trabajo, aunque
predomine la reunificacién familiar como muestra el
cuadro 3. Diversos estudios con metodologia cualitativa
dan cuenta que las mujeres se incorporan al mercado
laboral en Estados Unidos independientemente de los
motivos de emigracién, porque como dicen ellas “si no
trabajas no comes”. También es importante conside-
rar que este patrén de emigraciéon femenino llamado
“emergente” por Alonso ya se habia identificado desde
la década de los ochenta, por lo que se puede recuperar
de esta denominacion es que efectivamente nos ayuda
a diferenciar del que llama el patrén “tradicional”; al de

reunificacién familiar.

3.4 Condicién laboral en México
México asi como los paises de América Latina ha
tenido importantes transformaciones en su economia, el

modelo neoliberal aplicado en nuestro pafs desde 1983 a

Cuadro 2. Motivo de los hombres para cruzar la frontera de Estados Unidos

Motivos para cruzar a Estados Unidos | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012

Trabajar o buscar trabajo 71.7 68.4 82.3 86.2 89.0 86.2 88.7 85.2 80.9 82.4 81.0 78.1 82.0
Reunirse con familiares o amigos 14.9 14.3 8.5 6.8 7.5 9.8 8.5 11.2 12.5 12.3 143 18.6 11.6
Paseo, negocio, compras o estudiar 12.2 16.4 8.9 6.5 3.4 3.7 2.7 3.4 6.5 5.1 3.3 2.3 3.9
Para quedarse a vivir alla - - - - - - - - - - 0.5 1.0 24
Otro 1.2 0.9 0.4 0.5 0.1 0.3 0.0 0.1 0.1 0.2 0.9 0.1 0.1

Fuente: elaboracién propia. Encuesta sobre la migracion a la Frontera Norte de México, 2000-2012

*Nota: quedarse a vivir alla se refiere quedarse a vivir en Estados Unidos

Cuadro 3. Motivo de las mujeres para cruzar la frontera de Estados Unidos

Reunirse con familiares o amigos 56.5 47.4 25.7 48.2 42.0 42.0 46.2 47.7 48.0 63.5 76.3 76.9 52.7
Paseo, negocio, compras o estudiar 24.8 34.2 43.6 21.1 11.8 10.6 14.1 133 28.7 14.9 8.3 1.1 16.3
Trabajar o buscar trabajo 17.7 15.9 26.8 25.9 45.5 46.9 37.6 37.7 22.1 21.2 13.0 9.8 20.7
Para quedarse a vivir alla * - - - - - - - - - - 1.6 2.2 10.0
Otro 1.0 2.6 3.9 4.8 0.7 0.6 2.1 1.3 1.2 0.4 0.9 0.0 0.3

Fuente: elaboracién propia. Encuesta sobre la migracion a la Frontera Norte de México, 2000-2012

* Nota: quedarse a vivir alla se refiere quedarse a vivir en Estados Unidos
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la fecha ha dejado profundas crisis econémicas y sociales.
Calvay Salazar sefialan que en México durante el periodo
de 1953 y 1982 con el modelo precedente al neoliberal,
el Producto Interno Bruto (PIB) crecié a 6.3% anual y
el empleo a una tasa media de 9.7. En cambio de 1983 a
2010 con el modelo neoliberal el PIB crecié a una tasa
media de 2.2 y el empleo formal 2.7 anual (2012:23). Los
autores no sélo demuestran el fracaso y el deterioro de
la economia y del empleo sino también la precariedad
del mismo.

De acuerdo a los datos del Instituto Nacional de
Geografia (INEGI), la poblacién ocupada por sector
de actividad econémica para 2012 fue: 13.6% para el
sector agricola, 23.3% al sector industrial, 62.4% al
sector servicios'?. Es importante mencionar que en la
misma fuente se registra una disminucion significativa
en 1995 para el sector agricola que contaba con 23.7
% de poblacién ocupada, un crecimiento del sector

industrial pues contaba con 53% y sin variaciones en

el sector industrial.

Cabe sefalar que la participaciéon econémica de las
mujeres tuvo un aumento significativo de 1995 a 2012,
de 36.8% a 43.5% y una disminucién en el caso de los
hombres para el mismo periodo de 80.9% a 77.5%. Lo
anterior es necesario tomarlo con cautela no significa que
las mujeres estén en ventaja respecto a los hombres, lo que
se ha demostrado por varios estudiosos del tema es que
las mujeres se incorporan en actividades mas precarias
principalmente en el sector servicios.

La participacién de las mujeres en el mercado laboral
tanto en México como en otras latitudes principalmente
en América Latina es un tema ampliamente estudiado
considerado como un cambio significativo en la dindmica
de las familias y de las mujeres.

Se hace referencia que existe un cambio importante
en la participacién econémica ya que predominaban las
mujeres jovenes y solteras las que se incorporaban y per-

manecian en el mercado laboral, actualmente las mujeres

Grafico 2. Condicion laboral de hombres y mujeres migrantes hacia Estados Unidos 2000-2012
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Fuente: Elaboracion propia, Encuesta sobre migracion en la Frontera Norte de México, 2000-2012

12. El sector agricola comprende: agricultura, ganaderfa, silvicultura y pesca; el industrial, industrias extractivas, manufactureras, de electricidad y construc-
cién; el de servicios, comprende restaurantes y servicios de alojamiento, comunicaciones y transportes, correo y almacenamiento, servicios financieros y otros
servicios, gobierno y organismos internacionales, fuente: México de un vistazo 2012, Instituto Nacional de Geograffa, 2012 consultado en http://www.inegi.org.
mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/integracion/pais/mexvista/2012/Mex_vil2.pdf 28 de julio de 2014.
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permanecen en su etapa reproductiva y se registra la par-
ticipacién mas elevada en las mujeres de 30 y 40 afios.”

En el caso de las mujeres que emigran esta condicion
no parece muy elevada, ya que de las migrantes que decla-
raron que trabajaba antes de emigrar oscila entre el 20y
30%, muy bajo en relacién a las mujeres que trabajan en
México y muy por debajo el porcentaje en relacion con los
hombres migrantes como se puede observar en la grafica
2 mas del 60% de los hombres trabajé antes de emigrar.

De los hombres que trabajaban, lo hacian principal-
mente en agricultura e industria, cabe destacar que en
el 2000, 2001 y 2002 responde en mucho a la relacién
de oferta y demanda de mano laboral en Estados Uni-
dos, cabe recordar que méas del 80% de los trabajadores
en la agricultura en el vecino pafs son mexicanos (Ver
cuadro 4). En cambio en las mujeres el porcentaje de
profesionistas, técnicos, administrativos es superior a

cualquier otro oficio declarado, a excepcion de 2004,

LAS MUJERES MEXICANAS EN LOS FLUJOS MIGRATORIOS

2005 y 2009 que predomina comercio, le sigue traba-
jadores en servicios personales y piblicos (Ver cuadro
5), a diferencia de los hombres la participacién de pro-
fesionistas y posteriormente sobresale, en 2000, 2001 y
2002, después disminuye considerablemente. Como parte
de la transformacién de los mercados laborales se hace
referencia a la tendencia de emigracién de poblacién
altamente calificada y México forma parte de la misma,
aunque no necesariamente la poblacién que aludimos, ya
que, es una poblacién que tiene un nivel de escolaridad
elevada que lamentablemente se incorpora a trabajos
precarios, flexibles y no necesariamente en la formacion

profesional adquirida.

3.5 Procedencia de migrantes
Una de las caracteristicas que diferenciaba al flujo
de migrantes en la década de los ochenta era que habia

aumentado la procedencia de localidades urbana respecto

Cuadro 4. Oficio desempenado en México por hombres migrantes 2000-2012
| 2000

Oficios desempenados

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012

Trabajadores agropecuarios 39.8 413 52.8 51.1 45.4 47.6 52.3 50.1 42.6 423 48.5 48.0 50.3
Trabajadores industriales 28.8 22.8 19.9 28.0 321 32.2 313 324 33.6 36.2 321 33.2 314
Profesionistas, técnicos y 11.7 19.5 15.3 6.8 6.6 5.2 3.7 5.2 7.1 5.3 34 3.5 4.7
personal administrativo
Comerciantes 8.4 6.6 6.5 7.4 7.3 7.9 5.4 5.8 8.5 8.6 6.9 6.3 5.6
Trabajadores en servicios 11.2 9.7 5.4 6.8 8.7 7.1 7.4 6.6 8.1 7.6 9.1 9.0 8.0
personales y publicos

Total 100.0 | 100.0 | 100.0 100.0 | 100.0 | 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  100.0

Fuente: Elaboracion Propia. Encuesta sobre migracion en la Frontera Norte de México, 2000-2012

Cuadro 5. Oficio en desempenado en México por mujeres 2000-2012

Oficios desempeRados | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
Trabajadores agropecuarios 5.7 12.7 10.7 12.8 16.6 6.1 5.4 9.8 9.8 7.4 9.0 9.3 7.1
Trabajadores industriales 15.7 9.6 8.2 141 8.6 8.1 14.8 20.1 16.4 13.8 20.7 7.6 5.7
Profesionistas, técnicos y 37.5 34.6 41.6 31.2 9.1 25.4 28.0 28.9 32.0 26.8 18.6 56.0 53.4
personal administrativo

Comerciantes 19.3 235 19.9 31.6 42.4 43.6 25.7 11.8 259 32.0 19.8 12.5 19.2
Trabajadores en servicios 21.8 19.6 19.5 10.3 23.3 16.9 26.1 29.4 15.9 20.0 31.9 14.7 14.5
personales y publicos

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracién Propia. Encuesta sobre migracion en la Frontera Norte de México, 2000-2012

13. Fuente: Sistema de indicadores de género del Instituto Nacional de las Mujeres obtenido de la Encuesta Nacional de Ocupacién.
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a las rurales (Bustamante 1988, Corona 1988, Massey y
Durand 2003; Durand 1994); lo anterior se podia explicar
por la tendencia nacional al convertirse México en un
pais con poblacién mas urbana desde la década de los
setenta, por el desplazamiento de la poblacién de las areas
rurales a las ciudades por el proceso de modernizacién
que llevé a la crisis del sector agricola en nuestro pafs y
el crecimiento de las ciudades.

En el caso de la poblacién que participa en los flujos
migratorios se supone que las ocupaciones de las y los
migrantes pueden estar ampliamente relacionadas con
los lugares de procedencia. De acuerdo a la EMIF Norte
destaca el porcentaje de las mujeres que provienen de
localidades urbanas' a diferencia de los hombres (Grafico
3). Aunque no hay que desdefar el aumento significativo
que se observa en el 2004, 2005, 2007 y 2012 para el caso
de los hombres de localidades no urbanas y en el 2004 y
2005 en los mujeres. Diversos estudios nos dan cuenta
de la incorporacién de Estados de emigracién emergente
como Veracruz y Chiapas que est4n expulsando poblacién
de areas rurales que han sido afectadas por la crisis del

sector agropecuario en México.

e Edad

Avila et al (2000) hacfan referencia a una migracién
masculina joven, el 40% oscilaba de 15 a 25 afios, en
la serie histérica que se muestra de la EMIF Norte se
encuentra un aumento significativo de migrantes varo-
nes que tiene un promedio de edad de 30 a 35 afios, sin
embargo en el caso las mujeres es desde los 35 a los 50

principalmente en 2010 y 2011 (ver cuadro 6), existen

Grafico 3. Tipo de localidad de hombres y mujeres mi-
grantes 2000-2012
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Meéxico, 2000-20012

varias hipétesis, la falta de oportunidades laborales para
hombres de 35 y 40 afios y més, y en el caso de las mu-
jeres porque responden a diversos ciclos de vida, en el
que las mujeres estdn emigrando no para reunirse con su
marido, sino para reunirse con sus hijos; otra hipétesis,
es que la falta de oportunidades obliga a las mujeres en
edades avanzadas buscar mejores oportunidades de vida

en Estados Unidos.

*  Escolaridad

Uno de los pocos logros se puede reconocer es el
avance en el acceso de la educacién para las mujeres en
México, de tal manera que se redujo la brecha de género
en matricula del Sistema de Educacién Puablica, de ahi

que cuando autores como Corona (1988) y Bustamante

Cuadro 6. Edad promedio hombres y mujeres migrantes 2000-2012

Edad | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
Hombres 35.2 36.2 35.2 323 31.1 29.6 30.1 30.3 324 335 35.4 35.1 32.6
Mujeres 40.4 39.9 34.5 325 34.9 34.9 38.2 38.5 40.3 423 50.8 50.5 41.6
total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta migracion en la Frontera Norte de México, 2000-2012

14. En la EMIF Norte se consideran poblaciones urbanas a localidades con mas de 15,000 habitantes

64 Revista Poblacion y Desarrollo: Argonautas y Caminantes, Vol. 10, 2014



(1988), identificaron desde la década de los ochenta que
las mujeres tenfan un nivel mas elevado de escolaridad
respecto al de los hombres se aludia que respondia a la
tendencia nacional.

Sin embargo, es interesante observar actualmente
que la escolaridad de las mujeres sigue en niveles esco-
lares més elevados sino que en bachillerato completo y
licenciatura los porcentajes casi se duplican, en la serie
histérica en 2012, el 23.8% de las mujeres tenia licencia-
tura y solo el 4.6% los hombres (ver grafica 4).

Si relacionamos estos datos con el oficio de las mi-
grantes y los migrantes se puede inferir que existe una fuga
de cerebros, que independientemente de su incorporacién
en el mercado laboral, México esta subsidiando mano de

obra barata pero sobre calificada.
IV. Algunas reflexiones

México es un pais expulsor de emigrantes vy el prin-
cipal lugar de destino ha sido histéricamente Estados
Unidos. El inicio del nuevo siglo y milenio parece indi-
car que la migracién no se detendrd a pesar de las crisis

econdmicas internacionales, ni cambiar4 en corto plazo

LLAS MUJERES MEXICANAS EN LOS FLUJOS MIGRATORIOS

el modelo neoliberal que ha llevado al deterioro de la
calidad de vida de la poblacién.

Los flujos migratorios se deben entender y explicar
en los contexto de origen, transito y destino de la po-
blacién migrante pero también de los proyectos de vida
individual y familiar, no fue el objetivo de este articulo
pero se reconococe la necesidad de tenerlo presente. El
objetivo fue mas modesto, presentar la migracién de las
mujeres mexicanas en el flujo migratorio hacia Estados
Unidos con un patrén de migracién laboral.

Existe una transformacién de los mercados laborales
internacionales que hace necesaria la mano de obra mi-
grante, excedente, precaria y desechable, que responda a
los ciclos econémicos de los paises desarrollados.

Las mujeres como los hombres, emigran para buscar
trabajo en Estados Unidos, se parte del supuesto, que las
mujeres que declaran motivos familiares saben que en
algin momento tienen que buscar trabajo, porque vivir
en Estados Unidos implica gastar ddlares, por lo que se
necesita ganar délares. Con la crisis del 2008 se demostrd
que la principal poblacién migrante afectada fue la mascu-
lina, ya que participa mas en los sectores de la economia

que tuvieron importantes caidas, como la construccién.

Grafico 4. Escolaridad de hombres y mujeres migrantes 2000-2012
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El analisis descriptivo de 12 afios de la EMIF Norte
(2000-2012) presenta informacién que se muestra en el
tiempo las caracteristicas especificas de cada grupo de
poblacién por sexo, el comportamiento de las categorias
no es uniforme para los hombres ni para las mujeres,
porque es una poblacién heterogénea y su participacion
en la migracion depende de factores estructurales como
las crisis econémicas tanto del pafs de origen como de
destino, las reformas de politicas migratorias, pero tam-
bién de proyectos individuales y familiares que responden
a contextos comunitarios.

Sin duda, existe una migracién femenina por moti-
vos laborales que responde nichos laborales feminizados
principalmente en el sector servicios, pero también a
proyectos individuales y familiares como se ha demos-
trado en literatura que aludimos en otros apartados.
La migracién de los hombres sigue muy vinculada a la
demanda de mano de obra del mercado laboral y es la
principal afectada en las crisis econémicas.

Se hace referencia a una poblacién que proviene de
localidades urbanas y no urbanas estas tltimas posible-
mente de estados como Veracruz y Chiapas en donde se
ha deprimido la economia regional principalmente agri-
cola, obligando a la poblacién que no tenia experiencia
migratoria y redes a emigrar a Estados Unidos.

Pero también esta base presenta datos muy signifi-
cativos respecto a la edad y escolaridad de la poblacién
migrante. Especificamente en el caso de las mujeres que
tienen mas de 40 afios, es necesario conocer el ciclo de
vida y familiar de estas mujeres que deciden dejar su lugar
de origen. También llama la atencién de la escolaridad tan
alta de las mujeres respecto a los hombres, se parte del
supuesto que son de procedencia urbana, profesionistas,
que no necesariamente se estan incorporando en trabajos
acorde a su preparacion.

Sin duda, el aumento del desempleo, el bajo poder
adquisitivo del salario y la reduccion en la calidad de
vida de la poblacién, pueden ser factores que ayuden
a explicar la emigracién de hombres y mujeres en

México.
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Lo que demuestra la informacién de la EMIF es que
las caracteristicas de los hombres y de las mujeres son
diferentes, e inclusive existe diversidad en la poblacién
masculina y femenina a través del tiempo. Se hace re-
ferencia a una poblacién heterogénea que requiere ser

estudiada con mayor profundidad.
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